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MENGSAJE DEL DIRECTOR
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En 2011, el investigador en educacién John Hattie sacudié el mundo de
la educacién con el lanzamiento de afios de andlisis educativo en su libro,
Visible Teaching. El libro fue un informe sobre datos meticulosamente
registrados que observaron un total de 252 influencias en el aprendizaje
de los estudiantes que ocurren todos los dias en las escuelas y en la vida de
los estudiantes. Para simplificar drdsticamente la investigacién de Hattie:
su recopilacién y andlisis de datos determinaron lo que las escuelas, los
maestros, los padres, las comunidades y los companeros de clase hacen (o
no hacen) lo que mds afecta el aprendizaje de los estudiantes y los
resultados de aprendizaje. Su investigacién midi6 todo, desde la discusién
en el aula hasta el estado socioeconémico de un estudiante hasta la
inclusién de la instruccién de ajedrez o mdsica en la escuela. Lo que
Hattie descubrié ha causado cambios sismicos en el enfoque de los
educadores a la pedagogia y la prictica.

East High School no es una excepcién. Como parte del proceso de
transformacion de la escuela, los maestros y administradores de su hijo
han participado activamente en el desarrollo profesional semanal, gran
parte del cual se centra en la investigacién de Hattie. De acuerdo con la
investigacién de Hattie, hemos estado haciendo metas para todo el
semestre que nos dan el mayor provecho a nuestro dinero. Las metas de
nuestro semestre resaltan algunos de los factores mds efectivos que
impactan el éxito de los estudiantes.

Nuestro primer objetivo es hacer que los estudiantes estén mds
conscientes de los objetivos de aprendizaje en sus clases. Queremos que
todos los estudiantes puedan responder lo siguiente para cada clase que
tomen en East:

* ;Que aprendi?
e ;Por qué lo aprendi?
* ;C6mo sabré que he dominado este material?

En otras palabras, queremos hacer que lo invisible sea mds visible para
nuestros estudiantes. La investigacién muestra un tamano del efecto que
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beneficia significativamente a los estudiantes. En Visible Teaching, Hattie
escribe: “El objetivo es conseguir estudiantes...para gestionar activamente
y comprender sus logros de aprendizaje. Esto incluye evaluar su propio
progreso, ser mds responsables de su aprendizaje e involucrarse con
companeros para que aprendan juntos sobre los logros en el aprendizaje.”
Queremos ayudar a crear estudiantes que sean evaluadores activos de su
propio progreso.

Entonces, aqui es donde puede ayudarnos a servir mejor a su hijo: hégales
estas preguntas sobre sus clases cada dia o cada semana. Sabemos que las
conversaciones con su hijo que comienzan con “;qué aprendié en la
escuela hoy?” No siempre son fructiferas, pero resulta que hacer esta
pregunta siempre ha sido una buena crianza, de acuerdo con la
investigacién. La auto-reflexién como esta no solo mejora el aprendizaje
del tema tratado, sino que también hace que los estudiantes sean mds
conscientes de si mismos, capaces de identificar, explicar y abordar sus
propias fortalezas y debilidades. Si su hijo se esfuerza por responder esto,
comience por preguntar qué estd escribiendo su planificador, muchos
estudiantes estdn copiando las preguntas y agendas esenciales que le dardn
ideas y temas para discutir. Los padres también pueden compartir y
modelar cémo hacer esto al hablar sobre lo que hicieron o aprendieron en
casa, en el trabajo o en la comunidad y por qué es importante y cémo
saben que lo han hecho bien.

Sabemos que los padres quieren que sus hijos encuentren éxito académico
durante su estadia en East. También sabemos que le importa lo que su
hijo estd aprendiendo. Tenga en cuenta que sus conversaciones con su
hijo si afectan su aprendizaje, su crecimiento y su identidad como
aprendices. Apreciamos todo lo que hace para ayudarnos a ofrecerle a su
hijo la mejor educacién y preparacién posibles para las actividades
posteriores a la escuela secundaria. jNo podriamos hacer nuestro trabajo a
medias sin todo el trabajo que hacen los padres de East High para
apoyarnos!

Greg Maughan
Director de escuela
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NOCHE DE UNIVERSIDAD Y BECAS

Miércoles, 10 de octubre, 6:00 p.m.- 8:00 p.m. en East High School
para estudiantes de todos los grados y sus

padres. Las sesiones de grupo incluirdn:

* Buscando becas

 Redaccién de ensayos universitarios y de becas efectivos

e Honors College, por qué y cémo

* Preparacién para la universidad y becas para los grados 9 y 10

* Prepararse y postularse a universidades fuera del estado para todos los
grados

e Pagar la universidad después del primer ano

e Universidad para estudiantes de primera generacién

BECAS DE OCTUBRE

CRITERIOS DE BECAS DE INGENIERIA DE AES: Seniors. Los
estudiantes no necesitan estar cursando un grado de ingenierfa para ser
elegibles. Se requiere ensayo corto. Ver sitio web para el tema.
IMPORTE: $500 FECHA LIMITE: 6 de octubre

SITIO WEB: www.scholarships@aesengineers.com

CRITERIOS DE BECAS DE HAZ LA U: Los adultos mayores
escriben 3 ensayos breves de 500 palabras o

menos sobre una seleccién de temas. IMPORTE: $ 2000- $ 15,000
FECHA LIMITE: 15 de octubre

SITIO WEB: www.colgate.com/HazLaU

CONCURSO DE ENSAYO DE FRATERNIDAD PHI PHI
OMEGA CRITERIOS: Abierto a cualquier estudiante de tltimo afo
de escuela secundaria que viva en Utah con buena reputacién
académica. Se requiere un ensayo de 700-750 palabras sobre el tema

asignado. IMPORTE: $§ 300- $ 5000 FECHA LIMITE: 19 de octubre
SITIO WEB: www.Ques-Trilota.org
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CRITERIOS DEL ESTADO DE HORATIO ALGERY DE LAS
BECAS NACIONALES: Personas de la tercera edad con un fuerte
compromiso para completar una licenciatura en una universidad
acreditada. Ciudadano estadounidense. GPA de 2.0, necesidad
financiera critica, perseverancia en la superacién de la adversidad,
ciudadano de los Estados Unidos.

CANTIDAD: Hasta $ 25,000 FECHA LIMITE: 25 de octubre, 3 pm
SITIO WEB: www.horatioalger.org/scholarship

LEUKEMIAY ESTUDIANTE DE LA SOCIEDAD LINFOMA
DEL ANO:

CRITERIOS: Estudiantes en el ano 9-12. Los estudiantes que estin
entusiasmados con el voluntariado, la

filantropia, la divulgacién comunitaria y el liderazgo. MONTO: $
500- $ 2500

FECHA LIMITE PARA EL

SITIO WEB del 31 de octubre: www.lls.org/ut Comuniquese con
Susan Henson al 801-281-6618 para obtener mds informacién.

CRITERIOS DE VOZ DE LA DEMOCRACIA VFW: 9-12 grado.
Ensayo y grabacién de ensayo requerido.

IMPORTE: Hasta $ 30,000.

FECHA LIMITE: 31 de octubre

SITIO WEB: www.vfw.org

CRITERIOS DE BECAS DE COCA-COLA: Para personas de la
tercera edad con un GPA de 3.0 o superior. Basado en el liderazgo, el
cardcter y los logros tanto dentro como fuera del aula.

IMPORTE: $ 1000-20,000

FECHA LIMITE: 31 de octubre

SITIO WEB: www.cocacolascholars.org



EL CENTRO DE CONSEJERIA
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ACT

El préximo examen ACT se realizard el sdbado 27 de octubre de 2018.
Lleve su documento de admisién, identificacién con foto, ldpices y una
calculadora aprobada. No se permiten celulares ni buscapersonas. Vea

www.actstudent.org para mds informacién.
Otras fechas de las pruebas de ACT son las siguientes:

Sibado, 8 de diciembre de 2018 - Fecha limite de inscripcién del 2 de
noviembre de 2018

Sibado, 9 de febrero de 2019 - Fecha limite de inscripcién del 11 de
enero de 2019

Sibado, 13 de abril de 2019 - Fecha limite de inscripcién del 8 de
marzo de 2019

Sibado, 8 de junio de 2019 - Fecha limite de inscripcién del 3 de mayo
de 2019

INFORMACION IMPORTANTE DE PSAT (PARA
JUNIORS Y SOPHOMORES)

Atencién Juniors y Sophomores,

El PSAT se ofrecerd el miércoles 10 de octubre en East High. Esta es
una prueba de prictica para el S.A.T. examen de admisién a la
universidad y estd abierto a todos los Juniors y Sophomores. Ademds, los
Juniors que quieran calificar como Becarios de Mérito Nacional deben
tomar el PS.A.T. En este dfa. Tenemos un namero limitado de pruebas
disponibles, por lo que aquellos interesados en realizar la prueba deben
registrarse lo antes posible. La inscripcién debe completarse a més tardar

el 5 de octubre.

Para registrarse, lleve $15 a la oficina del tesorero, ;y no olvide recoger su

paquete de informacién!

Si todavia hay exdmenes disponibles, los estudiantes de otras escuelas
pueden registrarse a partir del 2 al 5 de octubre ($ 15.00 en la oficina del
tesorero). de 2019)



SERVICIOS ESTUDIANTILES

;TENEMOS UN INCREIBLE GRUPO DE
VOLUNTARIOS QUE SIRVEN A ESTUDIANTES Y
FAMILIAS EN EAST ESTE ANO!
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Ocupan una variedad de puestos, algunos en la escuela, otros en
entregas, algunos semanales o mensuales. Gracias a todos.
Nuestros servicios no existirian sin su ayuda y dedicacién.
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Todavia tenemos un par de posiciones abiertas. Comuniquese con Kris
Bart si desea ver si su horario e intereses serfan adecuados para East.

iSabemos que tu compasién y habilidades ya lo son! ESTUDIANTE Y APOYO A LA FAMILIA

Ademas, el afio pasado, el Apoyo para Estudiantes y Familias de EHS Para aquellos nuevos a East, ofrecemos estos servicios a aquellos que lo
PTSA y EHS y un heroico Eagle Scout unieron fuerzas para ayudar a necesiten:

mds de 50 familias a disfrutar y unas vacaciones de Accién de Gracias Leopard - Stash despensa de higiene y alimentacidn, abierto

mds abundantes. También pudimos brindar a 50 familias necesitadas diariamente antes y después de la escuela la escuela.

una increible muestra de amor a través de nuestro programa “Secret Leopard - Boutique de ropa, despensa abierta antes de la escuela y
Santa.” Por favor considere ser un “Papd Noel Secreto”; o apoyar durante las comidas, cada martes y jueves.

nuestra Colecta de Alimentos de Accién de Gracias. Si tiene un Scout Leopard aseos - Ducha/lavanderia y suministros, disponible todos los
que le gustarfa encabezar la ayuda de Accién de Gracias aqui en East, dias, acceso concedido a través de Kris Barta en servicios estudiantiles o
hdganoslo saber. un administrador de oriental.

Puede comunicarse con Kris.barta@slcschools.org o nuestra Presidenta COMUNIDAD DROP-OFF:

de PTSA, angelahmckellar@gmail.com

Traigan donaciones al frente de la escuela todos los miércoles a partir
de las 2:45pm-3:15pm y mirar para estudiantes con un carro rojo.
También pueden hacerse donaciones en la oficina principal, de lunes a

Muchas gracias,
Kris Barta

viernes de 8am-2pm. También estamos encantados de aceptar en
especie y donaciones en efectivo.

Si usted desea donar Haga clic aqui para obtener una lista de

articulos necesarios.


mailto:angelahmckellar@gmail.com
//east.slcschools.org/community/family-support/documents/ItemsmostneededMay232018.pdf
//east.slcschools.org/community/family-support/documents/ItemsmostneededMay232018.pdf
//east.slcschools.org/community/family-support/documents/ItemsmostneededMay232018.pdf

EAST HIGH ATLETISMO
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HOCKEY DE EAST HIGH

El East Ice Hockey Club esta emocionado de comenzar la temporada 2018-19.
East Hockey esta abierto a todos los estudiantes que asisten a East High. Damos
la bienvenida a todos los jugadores experimentados y nuevos. LLa mayoria de las
practicas y muchos de nuestros juegos en casa se llevaran a cabo en el Complejo
Deportivo de Salt Lake City.

Para obtener mas informacién, péngase en contacto con Gina Capps

ginacappspnp@gmail.como con Misty Herbstritt misty@herbstritt.org — . | —

CLINICA PARA RECAUDAR FONDOS DE LOS
“LITTLE LEOPARDS”

Fecha: 15 Oct — 17 octubre y el partido el viernes, 18 de octubre. l.[![lj
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Hora: 4:30pm - 6:00 pm el 15 de octubre - 17
7:00pm el 18 de octubre

eleopards
'J A

Lugar: Fast High School Commons, LLunes - Miércoles
East High Football Stadium, viernes

Costo: $25.00 (incluye la cuota de inscripcion, camiseta, la ingestion diaria de
estas golosinas, y juego de admisién para el participante y un adulto)

Registro: Lunes, 15 oct 3:30-4:30 en el EHS Commons. Haga los cheques
pagaderos a East High School.

Esta clinica es una gran oportunidad para aprender, hacer amigos, realizar y
divertirse! Los participantes aprenderan de risas y una rutina de baile para realizar
durante el descanso del partido de fatbol East High School el viernes, 18 de oct.


mailto:misty@herbstritt.org

EAST HIGH ATLETISMO
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EQUIPO MASCULINO DE BALONCESTO
DE EAST HIGH

Las pruebas para East High Boys Basketball comenzardn el 5
de noviembre. En preparacién para las pruebas del equipo,
el entrenamiento con pesas para los grados 10 a 12 es de 4:
30-5: 15 de lunes a miércoles y las précticas de gimnasio
abierto para los grados 9 a 12 son de 5: 15-7pm Los lunes y
miercoles.

Para que los estudiantes participen en las pruebas, deben:

e Cumplir con los estdndares académicos de la UHSAA
(2.0 GPAynomdsde 1 F/1/NG).

* Registrese para el baloncesto en linea en

registermyathlete.com

e Completar el examen de salud previo a la participacién.

Por favor, pague la tarifa de actividad de baloncesto de $ 50
después de las pruebas del equipo. Cualquier duda envie un
correo electrénico a east.basketball@yahoo.com

iSerda un gran ano!


mailto:east.basketball@yahoo.com

EL GOBIERNO ESTUDIANTIL

Hey, leopardos! Tenemos un mes ocupado de octubre
que viene! ;La préxima semana, del 1 al 6 de octubre, es la
Semana de Homecoming! Este afio estamos incorporando
un tema de Harry Potter. La escuela estard completamente
decorada para ser el Castillo de Hogwarts, habrd
actividades increibles para el almuerzo, ademds de parodias
de asamblea de Harry Potter y dias de disfraces durante
toda la semana.

La semana comienza con el Carnaval de Homecoming el
lunes 1 de octubre de 5 a 7 PM. {Habr4 comida, juegos e
incluso un tanque de agua en la parte de atrds de la
escuela! Para continuar con nuestro tema de Harry Potter,
ihabrd una noche de peliculas el miércoles! Comenzando a
las 7:30 PM en la Cdmara de los Comunes, estamos
mostrando Harry Potter y la Piedra del Hechicero para el
cuerpo estudiantil. Habr4 palomitas de maiz gratis, pero
también estamos animando a los estudiantes a traer
mantas, almohadas, sillas y golosinas para que disfruten
realmente su experiencia cinematografica. Nuestro tltimo
dia de la Semana de Homecoming concluird con nuestra
Asamblea de Homecoming en la escuela el viernes.
iPrepdrate para los titeres de Harry Potter, mds bocetos de
comedia y vicepresidente de SBO y presentaciones
estudiantiles! Nuestro programa Swap-An-E en toda la
escuela también se revelard durante la asamblea y cada
estudiante recibird una camisa. {Nuestro equipo de futbol
se enfrentard a Riverton el viernes por la noche y serd un
White Out en el MESS! ;Lleve sus nuevas camisas Swap-
An-E si puede!

—

Estamos realmente alentando la participacién de todos los
grados para Homecoming este afo. Eso significa vestirse
durante la semana, asistir a la Noche de Pelicula el
miércoles y al partido de fatbol de Homecoming el
viernes. {TODOS son bienvenidos a venir al baile el
sabado por la noche!

iTanto nuestro Senado Estudiantil como nuestro
Gobierno Estudiantil tienen planeada una increible
Semana de Homecoming y estamos muy emocionados de
compartirla con ustedes! ;Vamos a empezar la temporada
de otofno bien!

Kate Christensen
Publicidad SBO
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ANUARIO DE EHS
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Padres salude a su hijo mayor
con un BABY AD en el Anuario

SENIOR
. SALUTES

de East High School

Melissa Holley
You've made us so proud. We share your smile.
Watch out. | SUIN Here che comes!

David
Toffaletti

We're looking forward

Wea are s prouid of vour

anuncio de
media pagina

anuncio de la
octava pagina

anuncio de la
decimosexta
pagina

Los anuncios comienzan
a solo $30
eastonia.ehsgraphics.org

Fecha limite extendida hasta el 26 de octubre.
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HOMECOMING
o

:NUESTRO CARNAVAL DE HOMECOMING FUE UN
GRAN EXITO!

Gracias a todos los que participaron y asistieron! Sinceramente me
ha encantado conocer a tanta gente nueva, tenemos una comunidad
increible. Y estos estudiantes realmente tienen mi corazén. Por favor,
aviseme en cualquier momento si tengo alguna pregunta o inquietud
que deba tener en cuenta. Para obtener la informacién mds
actualizada, siganos en Instagram @easthighptsa. También
continuamos recopilando direcciones de correo electrénico de
cualquier persona que quiera estar en nuestra lista de voluntarios
para los préximos eventos y oportunidades.

iVamos East High!

Angela McKellar
2018-19 PTSA President

angelahmckellar@gmail.com
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PADRESY MAESTROS (PTSA) DE LA ASOCIACION DE ESTUDIANTES
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Reflexiones de la PTA nacional da la bienvenida, de forma
gratuita, estudiantes de todos los grados y habilidades para
involucrarse en las artes. Anualmente, miles de estudiantes en
todo el pais reflexionardn sobre un tema comdn y creardn obras
de arte originales en las categorias de coreogratia de danza,
produccién de peliculas, literatura, composicién musical,
fotografia y artes visuales (2D y 3D). Las entradas ganadoras
de nuestra escuela pueden ir a niveles de competencia
regionales, estatales o incluso nacionales.

El tema Reflexiones para 2018-19 es
Héroes a mi alrededor

Todas las inscripciones deben presentarse

a mds tardar a las 2:30 p.m. a la oficina
el viernes 26 de octubre de 2018

Cada estudiante puede enviar una entrada por categoria de
arte. Cada entrada debe incluir un Formulario de inscripcién
del alumno completo de una pdgina. Los formularios estin
disponibles en la oficina de la escuela o ir a
http://www.utahpta.org/reflections.

NATIONAL PTA’

REFLECTIONS

2018-2019

Deadline for Entries:

Call for

Entries! ® For Detais

€’ Learn more and get involved!
@ @ @ utahpta.org/reflections

Learn more and get involved! PTA.ORG/REFLECTIONS everychild.onevoice:
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